Sabies que és una important font de vida?

Actualment les praderies de Posidonia
oceanica constitueixen un gran pulmé
del Mar Mediterrani. S’ha calculat que
1 metre quadrat de praderia produeix
10 litres d’oxigen al dia.

Aquesta planta és capa¢ de multiplicar
la superficie del sol entre 20 i 50 ve-
gades. Ago significa que en un metre
quadrat de sol, els animals i vegetals
fixos disposen de 20 a 50 metres qua-
drats per a establir-se.

Es una espécie de gran importancia
ecologica ja que proporcionen recer
tant en les seues fulles com en els seus
rizomes a una gran varietat d’organis-
mes vius, des d’algues epifites, espon-
ges i peixos que busquen proteccid
dins de la praderia, sent aixi mateix la
base de 1’alimentacié de la majoria de
peixos del litoral. Aquesta planta re-
presenta per als peixos un gran rebost
on s’alimenten de crustacis, erigons,
mol-luscos i cucs que tenen allf la seua
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llar. Per a altres espécies és com una
guarderia per a les seues cries ja que
els seus rizomes i fulles aporten gran
quantitat d’amagatalls.

Les praderies de Posidonia sofreixen
una regressio important, es veuen afec-
tades principalment per la deposicié
de sediments fangosos que provoquen
I’ofec de la praderia per falta d’il-
luminacio, I’efecte d’aigties residuals,
la construccié de ports esportius, la
construccio de platges artificials, etc...
Una adequada gestié del medi litoral
de les platges evita la seua regressio,
perd a més, cal prendre una série de
precaucions i tenir cura de no efectuar
una continua retirada de les restes de
Posidonia que observem en les platges,
ja que no hem d’oblidar que ens ajuden
diariament a combatre ’erosié de les
nostres costes.

Posidonia

oceanica

s possible que alguna ve-

gada hages vist la posido-

nia, o bé bussejant o sim-
plement passejant per les nostres
platges, i sapies poc d’ella.
La Posidonia €s una de les comuni-
tats bentoniques mediterranies més
riques i més escasses. Sén propies
de les aigties del Mediterrani, aixo
fa que es troben al llarg de la costa
de Dénia grans praderies que apor-

ten un alt valor ecologic al nostre

medi marf, costes i platges.




Es una planta amb flors

Les praderies de Posido-
nia sén poblaments vege-
tals submarins, no algues
com el seu nom ens in-
clinaria a pensar; son fa-
nerogames (plantes amb
flors) adaptades secunda-
riament al medi marf.

Les seues fulles verdes
son llargues i aplanades,
i poden arribar a mesu-
rar fins a 1,5 m. formant
grans praderies en el fons
mari. La mitjana de vida
dels seus brots és d’uns
30 anys. Ocupen els fons
arenosos de Les Rotes i
Les Marines, proxims a la
costa, on no troben com-
peténcia amb les verdade-
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res algues que pertanyen
a fons durs i rocosos.

La Posidonia s’instal-la
habitualment a poca pro-
funditat on rep la llum
necessaria per a la fo-
tosintesi, podent arribar
fins a 40 m. de profundi-
tat en aiglies d’una neteja
i transparéncia privilegi-
ades.

Les espécies que consti-
tueixen la familia de la
Posidonia sén poc nom-
broses. En el Mediterrani
només hi ha quatre espe-
cies, totes elles d’aspecte
molt semblant: rizomes
forts, adequats al substrat
mobil, fulles en forma de
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cinta estreta, que oferei-
xen poca resistencia al
moviment de les aigties i
flors de mida xicoteta.
En la nostra costa, 1’es-
pecie més abundant €s la
Posidonia oceanica.

Es poden observar en el
nostre litoral fent immer-
sié, apreciar-les des de
terra o en barca en llocs
d’aigiies transparents. Si
passegem per la platja
podem trobar fulles se-
ques de Posidonia, que
s’acumulen prop de la Ii-
nia d’aigua, a vegades en
grans monticles o també
es poden trobar pilotes
de fibres de color marrd,
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resultat d’una aglome-
racié de fulles formades
pel vaivé de les onades.
Aquesta planta, igual que
les plantes terrestres, flo-
reix a la primavera i perd
part de les seues fulles a
la tardor i és endémica
del Mar Mediterrani. Els
muntons que observem
en les platges i cales te-
nen el seu origen en les
fulles que es desprenen
a I’hivern de manera na-
tural, encara que també
provenen de temporals
que les arranquen i frag-
menten.



